Dwie płcie, dwa światy
Przeczytaj uważnie tekst, a następnie odpowiedz na pytania. Odpowiadaj tylko na podstawie tekstu i tylko własnymi słowami. Udzielaj tylu odpowiedzi, o ile jesteś proszony.

1. Kobiety i mężczyźni są różni, bo tak nas stworzyła natura. Wielu naukowców nie w pełni jednak zgadza się z tym poglądem. „Ludzie żyją w kulturze, są więc nie wytworem natury, ale kultury. Ona rządzi naszymi zachowaniami" - twierdzi dr Bożena Umińska, specjalistka od ról płciowych na Uniwersytecie Warszawskim. Odmienność obserwowa​na na co dzień wynika w dużej mierze z wychowania i stereotypów kulturowych. Praw​dziwą przyczyną różnic między dojrzałymi kobietami i mężczyznami jest obowiązujące w naszej kulturze „płciowe" wychowanie, które od najmłodszych lat każe dziewczynkom fascynować się lalkami, a chłopcom wciska w dłonie narzędzia wojownika. Wrażliwość, pożądaną u dziewczynek, piętnuje się u chłopców („chłopaki nie płaczą"). Nagradzana u dziewczynek postawa wycofania - jest zwalczana u chłopców, od nich oczekuje się przebojowości i stanowczości. Aktywni i pasywni, wojowniczy i pokojowi, agresywni i łagodni - te pary cech ludzkich w istocie odruchowo dopasowujemy do płci jako od​powiedniki określeń „męski" i „kobiecy". Czy jednak płciami rządzą tylko stereotypy? Nie zawsze zdaiemv sobie sprawę, iak wiele różnic zaprogramowała sama natura.
2. Różnica genetyczna między kobietą a mężczyzną jest tak duża jak między człowiekiem a małpami człekokształtnymi - stwierdził na podstawie swych badań prof. Huntington F. Willard, genetyk z Duke University. Oprócz tych oczywistych różnic są i mniej znane. Ludzie dobierają się w pary, kierując się różnymi przesłankami - np. zbieżnością zain​teresowań lub fascynacją erotyczną. Niezależnie jednak od kultury, gdy pyta się męż​czyzn o wymarzony wygląd zewnętrzny partnerki - chcą, by była krągła tam, gdzie oni są płascy, krucha tam, gdzie oni są masywni, węższa w ramionach, szersza w biodrach. Podobnie dla kobiet ideałem mężczyzny wciąż pozostaje pan z wąskimi biodrami i szerokimi ramionami. Raczej rosły niż rachityczny, choć oczywiście wyjątki się zdarzają. Na przestrzeni wieków zmieniały się też nieco wymiary tych oczekiwań, ale istota po​została. Poszukujemy przeciwieństw, bo one są fascynujące. I dotyczy to nie tylko sfery fizycznej.
3. Osoby o najwyższej inteligencji to w większości mężczyźni - stwierdził duński psycholog prof. Helmuth Nyborg z uniwersytetu w Aarhus (2003 r.). Tę niepoprawną politycznie tezę wysnuł, poddając duńskich uczniów 21 testom na inteligencję. Biorąc pod uwagę 5% osób o najwyższym IQ, przewaga brzydszej płci była ogromna. Im wyższe IQ, tym mniej było w grupie kobiet, np. wśród osób z IQ 130 - aż sześć razy mniej pań niż panów. Te bada​nia mogą być uznane za tendencyjne, bo naukowiec był mężczyzną. Zarzutu nie można powtórzyć pod adresem dwójki psychologów amerykańskich - Camilli Benbow i Juliana Stanleya. Pracowali z uzdolnionymi uczniami i stwierdzili, że na każdą wybitnie uzdol​nioną matematycznie dziewczynkę przypadało trzynastu równie zdolnych chłopców. U pozostałych 95% uczniów prof. Nyborg nie dostrzegł żadnej różnicy między płcia​mi. Okazało się, że mężczyźni i kobiety są równie inteligentni, ale inaczej - ci pierwsi zwyciężali w przedmiotach ścisłych i obliczeniach, kobiety zaś we wszelkich zadaniach językowych oraz wymagających większej cierpliwości.
4. Badania naukowców z University of California wykazały duże różnice w działaniu obsza​rów mózgu, od których zależy inteligencja. Mężczyźni mają 6,5 raza więcej istoty szarej (centra przetwarzania informacji w mózgu), kobiety zaś - 10 razy więcej istoty białej, która łączy centra. Mózg mężczyzny jest większy, ale liczba połączeń nerwowych jest u obu płci zbliżona. Mózg mężczyzny jest nastawiony na działanie, kobiety - na kontakty międzyludzkie. Z tego wynika odmienne podejście obu płci do seksu. Panowie znacznie mniejszą wagę przywiązują do jego strony uczuciowej. W męskim mózgu seks ma odręb​ną szufladkę, oddzieloną od emocji. Dla kobiet zaś seks to zarazem intymność, bliskość, przywiązanie. Wielu naukowców uważa, że z różnic w anatomii mózgu wynikają różnice w wyobraźni przestrzennej, np. że kobiety mają gorszą orientację w terenie. „Przeciętna kobieta obraca mapę tak, by obrana trasa była zgodna z kierunkiem, w którym idzie. Mężczyźni nie muszą tego robić" - mówi dr Grzegorz Pochwatko, psycholog ze Szkoły Wyższej Psychologii Społecznej w Warszawie. Płeć piękna ma też mniejsze umiejętności w obracaniu małych obiektów w przestrzeni czy w wyobraźni.
5. Psycholog Magdalena Fres, wykładowca UJ, przyczyn różnic nie upatruje w budowie mózgu. Tłumaczy je inaczej. „To chłopcy dostają do zabawy przestrzenne zabawki, gry, trudno więc udowodnić, że to wynika z anatomicznych różnic" - argumentuje. Nora S. Newcombe, profesor psychologii z Tempie University, dowiodła, że by zatrzeć różnice międzypłciowe w umiejętności obracania obiektów, wystarczy przez 10 tygodni pograć w Tetris (kilka godzin tygodniowo). Można by pewnie pracować i nad innymi różnica​mi. Problem jednak nie w tym, czy można je zniwelować, lecz - czy się chce to zrobić. Kobiety, które chciały sprawnością fizyczną, przestrzenną, informatyczną dorównać męż​czyznom - zrobiły to. Są strażakami, informatykami, służą w wojsku, boksują.
6. Płeć piękna lepiej radzi sobie z odbieraniem sygnałów niewerbalnych, np. łatwiej do​strzega zmiany natężenia głosu - dlatego faceci słyszą potem o „tym tonie". „Za to my jesteśmy lepsi w odczytywaniu kłamstw" - mówi dr Grzegorz Pochwatko. Kobiety są bar​dziej konformistyczne niż mężczyźni. Dziewczyny uczy się, by były grzeczne, posłusz​ne, zaś chłopcom wpaja się samodzielność. „To się zmienia" - twierdzi prof. Doliński. Badacze z Yale University w New Haven odkryli, że kobiety uśmiechają się częściej niż mężczyźni, bo częściej używają tego sposobu cila rozładowania napięcia w kontaktach z innymi. Różnice jednak znikają, gdy kobiety wykonują „męskie" zawody lub role spo​łeczne.
7. Kobiety bardziej niż mężczyźni potrzebują porady przy podejmowaniu decyzji - stąd u nich tyle „psiapsiółek". jeśli samochodem jedzie kobieta i mężczyzna, to raczej ona pyta o drogę niż on, który siedzi za kółkiem. Przyznanie się do niewiedzy dla mężczy​zny w obecności kobiety jest gorsze niż na odwrót. Mało tego - kobiety wręcz udają mniej inteligentne. „By się facet nie przestraszył i nie uznał jej za rywala" - tłumaczy dr Umińska.
8. Według naukowców, naturalne różnice między kobietami a mężczyznami w sferze emocji są niewielkie. „To, że kobiety są bardziej emocjonalne, jest kwestią stereotypów" - twier​dzi prof. Doliński. Dr Bożena Umińska dodaje: „To kultura bardziej pozwala kobietom na okazywanie uczuć. Gdyby przeciętną Polkę zestawić z przeciętnym Rosjaninem, to Rosjanin byłby bardziej wylewny. Tamta kultura po prostu na to pozwala". Na większą wylewność mężczyzn niż u nas pozwalają też ludy semickie - tam mogą publicznie pła​kać i to nie kompromituje ich męskości.
9. Stosunek do dziecka to niezbity dowód, że męskie i kobiece mózgi pracują wedle innego schematu. Dla matek ważne jest dziecko takie, jakie jest w tej chwili, dla ojców liczy się takie, jakie będzie w przyszłości. Matka tuli, bawi się z niemowlęciem, śmieje do niego, kołysze w ramionach. Czemu to służy - wzajemnej więzi, poczuciu bezpieczeństwa, rozwijaniu komunikacji. Tylko tyle? - spytałby zawiedziony mężczyzna. Zawiedziony, bo z jego punktu widzenia wszystko, co dzieje się między ojcem a dzieckiem, to otwieranie zalążka przyszłych umiejętności - relacja nauczyciel-uczeń. Ojciec stale coś z dzieckiem robi - pokazując grzechotkę, ćwiczy spostrzegawczość, ucząc siadania, dba o spraw​ność fizyczną, potem jazda na rowerze, gra w szachy. Cel jest jasny. Perspektywiczny: wszystko to podstawa przyszłych sukcesów dziecka w jeździectwie, wspinaczce czy w mistrzostwach szachowych.
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10. Podstawowa różnica między kobietami a mężczyznami to sposób radzenia sobie z negatywnymi emocjami - depresją, smutkiem. Typowa kobieta, gdy ma chandrę, idzie na zakupy lub zjada coś słodkiego. To często poprawia humor tylko na chwilę. Pieniądze wydane, kalorie w biodra - znów powód do smutku. Mężczyźni stosują skuteczniejsze strategie: idą na „męskie spotkanie" albo wybierają wysiłek fizyczny. To dobry sposób odreagowania.
11. „Nikt nie rodzi się mężczyzną, nikt nie rodzi się kobietą" - twierdziła Simone de Beau- voir, francuska pisarka i feministka. Zdaniem niektórych, nasze zachowanie to niemal wyłącznie wynik wychowania i wpływu stereotypów. Czy miała rację? W Papui-Nowej Gwinei małych chłopców kastruje się i wychowuje jak dziewczynki. Naukowcy z Johns Hopkins University śledzili ich losy. W czasie dojrzewania powracali do swej prawdziwej tożsamości płciowej i zachowywali się jak dorastający młodzieńcy. Potem stawali się mężczyznami. Wszyscy. Natura wygrywała. Wiele racji jest też po stronie Simone de Be- auvoir. W XXI wieku różnice nie zaniknęły, ale znacznie się zmniejszyły. Szczególnie te, które były skutkiem kulturowych stereotypów. W epoce bez tabu wszystko jest możliwe. Kobiety nie zarzuciły macierzyństwa, ale nie zrezygnowały też z kariery zawodowej. Już nie wyznacza im drogi przykazanie prababek, że coś nie przystoi białogłowie. Walczą o stanowiska, angażują się w politykę, podnoszą ciężary. Mężczyźni zaś poświęcają się pielęgnacji swej urody z zaangażowaniem, które niegdyś ujmowałoby im męskości. Choć dziś coraz mniejsza jest przepaść między płciami, różnice jednak nadal są. Można naturę próbować obłaskawić kulturą, ale zagłuszyć się jej nie da. Biologia wyznacza granice. XX i XY - kobieta i mężczyzna. Gdyby nagle zniknął ten podział, świat stałby się nudny.

Opracowano na podstawie: Krzysztof Boczek, Dwie płcie, dwa światy, [w] „Focus" 10/2005.
Zadanie 1 ►► 1 pkt

Zadanie 2 ►► 1 pkt

W akapicie 1. autor wymienia pary przymiotników, które zgodnie ze stereotypem określają cechy męskie i żeńskie. Dopasuj je odpowiednio do obu płci.    Kobiety - ......................................................                        Mężczyźni - ..........................................................

Z akapitu 2. zacytuj zdanie, które uogólnia niezależną od kultury prze​słankę dobierania się ludzi w pary.

Zadanie 3 ►► 1 pkt

Z jakiego powodu wyniki badań prof. Nyborga mogły być uznane za ten​dencyjne? Odpowiedz jednym zdaniem, odwołując się do akapitu 3
Zadanie 4 ►► 2 pkt
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Na podstawie akapitu 4. wymień trzy różnice wynikające z odmiennej wielkości i struktury mózgów kobiet i mężczyzn.
Zadanie 5 ►► 2 pkt

Porównując akapity 4. i 5., uogólnij, czym się różnią obie teorie wyjaśnia​jące odmienność kobiet i mężczyzn.
Zadanie 6 ►► 1 pkt

„To się zmienia" - twierdzi prof. Doliński, komentując stereotypy zacho​wań męskich i kobiecych. Odwołując się do akapitu 6., wyjaśnij, w jakich sytuacjach wymienione różnice się zacierają.
Zadanie 7 ►► 1 pkt

Autor w akapicie 8. przytacza opinię, iż „to, że kobiety są bardziej emo​cjonalne, jest kwestią stereotypów". Wyjaśnij, z czego autor tych słów wyciąga taki wniosek.
Zadanie 8 ►► 2 pkt

Na podstawie akapitu 9- wyjaśnij, na czym polega różnica między pojmo​waniem przez matki i ojców ich relacji z dzieckiem.
Zadanie 9 ►► 1 pkt

Wykorzystując akapit 10., odpowiedz, dlaczego męskie strategie radzenia sobie z negatywnymi emocjami są skuteczniejsze.
Zadanie 10 ►► 1 pkt

Po przeczytaniu akapitu 11. sformułuj tezę zawartą w zacytowanych sło​wach Simone do Beauvoir.
Zadanie 11 ►► 2 pkt

Autor artykułu, przytaczając opinię Simone do Beauvoir, zadaje pytanie: „Czy miała rację?". Odpowiedz na to pytanie na podstawie akapitu 11.
Zadanie 12 ►► 1 pkt

Tekst Krzysztofa Boczka został napisany w stylu:  A. publicystycznym,   B. artystycznym,   C. potocznym,    D. naukowym.
Zadanie 13 ►► 2 pkt

Autor artykułu używa w tekście określeń „kobieta", „płeć piękna", „biało​głowa". Podaj nazwę tych podobnych znaczeniowo określeń i wyjaśnij, w jakim celu użyto ich w tekście.  Wyrazy podobne do siebie znaczeniowo to
................................................................................
Użyto ich, aby ...........................................................................................................

Zadanie 14 ►► 2 pkt

Które z poniższych zdań najtrafniej ujmuje główną myśl tekstu?

A. Różnice między płciami istnieją, ale można je zniwelować.          

B. B. O różnicach między płciami decyduje wychowanie.
C. Różnice między płciami to stereotypy. W rzeczywistości nie istnieją.  

D. Na różnice między płciami mają wpływ zarówno natura, jak i kultura. 
